
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Para más información sobre este grupo  
o si desea saber de otros grupos y actividades  

de nuestra comunidad, contacte a: 
 

Oliva Tejada al 978-687-4288 Ext. 113 
otejada@nilp.org  

 

Le invitamos a participar en un grupo de apoyo mutuo  
para los que se identifican como personas con vivencia de 

condiciones de salud mental o traumas. 

¡Comparta con Nosotros!  

 

  Cuándo:  Todos los martes  
     

 Hora:  10:45 – 11:45AM 

 

 Dónde:  Biblioteca Pública de Lawrence 
    51 Lawrence St, Lawrence, MA 

 

• Venga y conozca a nuevas personas con  experiencias 
similares … y diferentes 

• Comparta sus experiencias de lucha y de recuperación en 
su propia lengua 

• Apoyarse en explorar nuevos caminos hacia el bienestar 
 

Este grupo de apoyo es auspiciado por The Northeast Independent Living Program, Inc. 
(www.nilp.org) y es una de las actividades principales de Northeast Recovery Learning 

Community (NERLC). Todas las actividades de la RLC son accesibles. Si necesita intérprete para 
idioma de señas, llámenos con dos semanas de anticipación. Para poder acomodar a la gente con 

sensibilidad química, favor de no usar productos perfumados.  

Queremos un lugar de todos y para todos. 

 


