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Programas y Servicios

Un recurso integral para personas de todas las edades y capacidades

Como Centro para la Vida Independiente, lo conectamos con recursos y servicios que le
permiten llevar una vida saludable, independiente y con confianza, en el entorno de su
eleccion. Mas del 50 % de nuestro personal se identifica como personas con discapacidad,
lo que nos permite ofrecerle un apoyo entre pares inigualable. Somos una comunidad de
personas que, al igual que usted, trabajan unidas para ayudarle a alcanzar sus metas!
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ASESORAMIENTO SOBRE OPCIONES

Reciba orientacion a corto plazo
para explorar servicios y recursos
comunitarios a los que podria tener
acceso.

ASISTENCIA PARA EL CUIDADO PERSONAL

Le ayudamos a vivir de forma
independiente en su hogar con la
asistencia de un cuidador personal (PCA,
por sus siglas en inglés). Aprendera a
gestionar su programa con el apoyo de
nuestros instructores en desarrollo de
habilidades.

SERVICIOS PARA JOVENES

Para personas de 14 a 22 afios,
impartimos habilidades para la vida
independiente —tales como la gestion
del presupuesto, cocina, preparacién
para el mundo laboral y socializacién—
ofrecidas en el entorno escolar, en
actividades extracurriculares y durante
los periodos de vacaciones.

APOYOS COMUNITARIOS

Brindamos asistencia para acceder a
beneficios tales como seguro médico,
transporte, seguridad social, vivienda,
adaptaciones en el hogar y mas.
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COORDINACION DE LTSS

TRANSICION A LA COMUNIDAD

Ayudamos a personas que se encuentran
en residencias de ancianos, hospitales o
centros de atencion a retomar una vida
independiente en la comunidad.

COMUNIDAD DE APRENDIZAJE PARA
LA RECUPERACION DEL NORESTE

Apoyo a la recuperacion dirigido por
pares, destinado a personas que
enfrentan desafios de salud mental,
traumas o adicciones. Incluye apoyo
individual, sesiones grupales, eventos
sociales y capacitacion.

APOYO ENTRE PARES PARA ADULTOS

MAYORES

Apoyo especializado entre pares para personas
de 55 anos en adelante, centrado en reducir

el aislamiento mediante la conexiény la
participacion comunitaria.

ATENCION DIRIGIDA POR EL VETERANO
Ofrece a los veteranos la oportunidad

de recibir servicios basados en el hogar

y la comunidad, gestionados por ellos
mismos, para satisfacer sus necesidades y
permanecer en su propio hogar.

Coordinacion de la atencidn para personas elegibles tanto para
Medicare como para Medicaid, conectdndolas con recursos y
servicios en su comunidad.



Mision
Northeast Independent Living Program, Inc. es un Centro de Vida
Independiente —dirigido por las propias personas a las que sirve—
gue ofrece servicios y labores de defensa de derechos a personas
con cualquier tipo de discapacidad que deseen vivir de manera
independiente en la comunidad.

Filosofia

La filosofia de Vida Independiente sostiene que las personas con
discapacidad son quienes mejor pueden determinar sus propias
necesidades y las opciones de servicios que requieren.

A través de modelos a seguir y del apoyo entre pares —interactuando
con otras personas con discapacidad—Ilos individuos adquieren
la capacidad de realizar cambios en sus vidas, volviéndose mas
autosuficientes y auténomos.

Vision
Northeast Independent Living Program es reconocido en todo el estado
por ayudar a las personas a recuperar y mantener su independencia e
igualdad dentro de la comunidad, mediante servicios de informacion
y derivacién, defensa de derechos, capacitacion en habilidades, apoyo
entre pares y procesos de transicién.

Somos una comunidad de personas que abre puertas para crear
un entorno plenamente inclusivo, libre de barreras —ya sean de
comunicacion, de actitud, econdmicas o arquitecténicas— para todas las
personas con discapacidad.




Estimados
consumidores y

amigos,

Nuestro lema de este afio es: “Independencia a través
de la Conexion”, lo que refleja el importante papel que
desempeiia la conexidn para ayudar a las personas con
discapacidad a vivir de forma independiente y participar
plenamente en sus comunidades. Durante el ultimo
afo, NILP ha trabajado para fortalecer los vinculos con
colaboradores comunitarios, ampliar nuestro alcance y
crear nuevas oportunidades para las personas a las que
servimos.

Molina Healthcare ayudd a nuestro Programa de Servicios para JOvenes a establecer un proyecto piloto
dirigido a adultos jovenes, mediante una combinacidn de servicios de vida independiente y preparacion
para el empleo. Esta colaboracién permite a NILP cubrir un vacio que a menudo surge cuando los jovenes
pasan de los servicios juveniles a la vida adulta.

Asimismo, Commonwealth Care Alliance se asocié con NILP —mediante una subvencién de beneficio
comunitario— para ofrecer apoyo entre pares a adultos mayores que enfrentan desafios relacionados con el
envejecimiento y la salud conductual, en centros de vivienda con apoyo ubicados en Charlestown y Chelsea.

Ademads de estas nuevas alianzas, NILP se enorgullece de mantener sus relaciones de larga data con
MassAbility y MassHealth, tras haber sido seleccionados para continuar ofreciendo muchos de nuestros
programas fundamentales. A través de ellos, ayudamos a las personas a aprender a gestionar de forma
independiente a sus asistentes de cuidado personal, apoyamos a quienes realizan la transicion desde
entornos institucionales hacia la comunidad, y preparamos a los jévenes con discapacidad en su paso a la
vida adulta y en la busqueda de empleo.

Conexion con la comunidad, conexidn con los recursos y conexidn entre nosotros: asi es como fomentamos
la independencia.

Con gratitud,

Matt Pellegrino, Director Ejecutivo

Me han ayudado a gestionar mis problemas de salud. Han
sido proactivos ante los cambios en mi estado de salud,
facilitando que me atiendan los profesionales médicos y
gestionando las derivaciones de manera oportuna.

¢ NILP Consumidor




Carta del Presidente
de la Junta Directiva

Estimados participantes y amigos de NILP:

El pasado mes de octubre celebramos el 45.2 aniversario de
NILP. Este afio, nos adentramos en los proximos cuarenta

y cinco afios, una etapa que se presenta apasionante. Ha
sido un gran honor para mi haber estado vinculado a NILP,
desempefiando diversas funciones casi desde sus inicios.
He visto a NILP crecer: de contar con un equipo de cuatro
personas a tener casi cien, y de un presupuesto de un par
de cientos de miles de ddlares a mas de siete millones.

Hoy en dia, NILP atiende a miles de personas con discapacidad a través de una gama cada vez mayor de
programas, servicios e iniciativas.

Entre los asuntos que la Junta Directiva ha seguido de cerca durante el Ultimo afo, destacan dos. El otofio
pasado, NILP presenté una propuesta a MassHealth para continuar con su programa de Asistentes de
Cuidado Personal (PCA, por sus siglas en inglés). Obtener esta aprobacién era fundamental para que NILP
pudiera seguir prestando este servicio esencial a miles de participantes. Nuestra propuesta fue aprobada,
por lo que los servicios de PCA continuaran sin interrupcion.

Otro tema importante en nuestra agenda fue la actualizacion de los equipos informaticos y el software del
personal. Esta inversidn clave permite que el acceso a la red y los sistemas de documentacidon se mantengan
actualizados y sean eficientes. Asimismo, se ha dado prioridad a la seguridad de los sistemas, protegiendo
tanto la confidencialidad de la informacion de los participantes como a la propia organizacion frente a las
crecientes amenazas cibernéticas.

La Junta Directiva ha seguido de cerca el progreso y el éxito de los numerosos programas y servicios de
NILP. El crecimiento constante de la organizacién es posible gracias a un personal dedicado y apasionado,
gue se entrega por completo a las personas a las que atiende. Somos testigos de este compromiso cuando
los miembros del personal asisten a nuestras reuniones de la Junta, hablan sobre su labor y comparten las
historias de las personas a quienes brindan su apoyo. Ademds, contamos con un excelente equipo directivo,
compuesto por directores sénior y gestores de programas, bajo el liderazgo de Matt Pellegrino.

Nosotros, los miembros de la Junta Directiva, nos sentimos orgullosos de formar parte de esta organizaciéon
excepcional, que seguira prosperando en los afios venideros.

Atentamente,

Gary Hale, Presidente de la Junta Directiva

Me ayudaron a orientarme sobre cdmo encontrar un
trabajo adecuado para mi.
¢ NILP Consumidor 5




2026 Junta Directiva

¢ Gary Hale, Presidente

¢ David Bradburn, Vicepresidente
¢ Nachele Logan-Clifford, Tesorera
¢ Aisha Nakazibwe, Secretaria

¢ Mark Kelly

¢ Ron Lassman

¢ Dan Blackwell

¢ Meghan Harrington

iNILP es Ia
esperanza que
queremos ver
en nosotros
mismos y en la
comunidad!

¢ NILP Consumidor




Equipo Directivo

Director Ejecutivo Matt Pellegrino

Directora Financiera Lisa DiGiuseppe

Vicepresidente de Desarrollo Comunitario y
Defensa de Intereses Jim Lyons

Directores y Gestores de programas
Directora de Operaciones: Kristen Parent

Directora de PCA: Alicia Thyne

Director de NERLC: Gabriel Fonseca

Director de Servicios de Vida Independiente: Leo Tonevski

Gerente del Programa de Servicios para Jévenes: Steve Michelson
Gerente del Programa PCA: Karen Pelletier Sartell

Gerente de Facturacion Médica y Elegibilidad: Yojabel Santana

Gerente de Desarrollo de Recursos: Jacky McDonough

Gerente de Operaciones de NERLC: Rachely Ramos

Me gusta pensar
que nuestras
conversaciones
fueron mutuamente
beneficiosas

y que ambos
aprovecharemos —
en nuestras futuras
relaciones— aquello
que, espero, hos

hayamos transmitido

Gerente de Servicios de Apoyo entre Pares para Adultos Mayores: Amanda Orfanos el uno al otro.

Gerente de Servicios y Apoyos a Largo Plazo: Justine Carlton

Gerente de Contabilidad: Cyndi Wood

¢ NILP Consumidor

Supervisora Clinica (Enfermera Registrada) del programa PCA: Suzanne McNamara




Programacion para jovenes

A - il

Empoderar a los jovenes. Desarrollar habilidades. Crear futuros mas brillantes.

Numero de escuelas Numero total de estudiantes
con las que NILP se que asistieron a nuestras ca-

asocio pacitaciones de educacién vial:
¢ Total: 42
Z 7 ¢ Abril: 21

¢ Febrero: 21

Numero de estudiantes Numero de empresas
que realizaron practicas participantes

34 32

Numero total de estudiantes atendidos:
¢ Total: 198

¢ Pre-ETS: 125

¢ TAP: 73

A través del programa piloto Young Adult Empowerment Support (Y.E.S.),
trabajamos con 12 participantes que identificaron y persiguieron metas
individuales relacionadas con el empleo, el transporte y las actividades
de la vida diaria. Los participantes lograron avances significativos hacia
una mayor independencia mediante el desarrollo de habilidades practicas
para la vida, el fortalecimiento de la confianza en si mismos y el alcance
de metas personales que favorecen su éxito a largo plazo dentro de sus
comunidades.



Confianza al volante

A Silas le apasiona conectar con los demas; vaya donde
vaya, siempre encuentra el modo de aportar de forma
significativa a su comunidad.

Vive en Methuen con su familia, trabaja en CVS y asiste
a un programa diurno en el que disfruta especialmente
de conversar con otras personas. El programa ofrece
actividades como cocina, reposteria y arte, todas ellas
de su agrado. La cocina, ademas, le ha brindado a Silas la
oportunidad de poner en prdctica una de sus fortalezas:
prestar mucha atencién a los detalles.

Fuera del trabajo y del programa diurno, Silas asiste al Essex

Art Center, en Lawrence. Las clases de pintura con acuarela y de meditacidn a través del arte se cuentan
entre sus favoritas. Ya sea creando arte, trabajando o conociendo a alguien nuevo, Silas disfruta de estar
rodeado de gente.

«La conexion y la socializacion son realmente muy importantes»,
comento. A través de NILP, ha encontrado aun mas
oportunidades para establecer esos vinculos mientras

trabaja por lograr una mayor independencia.

Uno de los mayores objetivos de Silas es obtener su licencia de conducir. Se siente entusiasmado —y
un poco nervioso— ante la idea de ponerse al volante. Aunque tiene sentimientos encontrados, ya es
consciente de la responsabilidad que conlleva conducir. Sabe que debera prestar mucha atencion a las
sefiales de trafico, a los peatones y a todo lo que sucede a su alrededor.

Silas ha estado trabajando para alcanzar esta meta junto a Kim, su especialista en empoderamiento de
jévenes adultos de NILP, quien le ayuda a estudiar los capitulos del manual del conductor y a comprender
las distintas partes y funciones de un automaovil.

«Kim es muy buena explicando los capitulos de mi manual de
conduccion y ayudandome a ganar confianza», dijo Silas. « También
me ensena todas las partes del carro: los frenos, el acelerador, como
arrancar, como retroceder y como estacionar.».

Kim también esta ayudando a Silas a encontrar una autoescuela que se adapte bien a su estilo de
aprendizaje y a sus objetivos. Para Silas, lo mas importante de este proceso es fortalecer su confianza, paso
a paso: una leccién y una nueva habilidad a la vez.

Silas se describe a si mismo como una persona apasionada, extrovertida y con buena capacidad para
gestionar su tiempo. Estas cualidades le resultan muy utiles en su trabajo, en la comunidad y
mientras se prepara para el camino que tiene por delante. Con la instruccidn adecuada, el

apoyo necesario y los contactos pertinentes, se acerca cada vez mas a un futuro con
mayor libertad e independencia.




Numero de consumidores
gue trabajaron en

sus objetivos de vida
independiente con un
especialista en habilidades
de apoyo comunitario

752

Numero de personas que
lograron reintegrarse

a la comunidad tras
estancias prolongadas
en un centro de atencién
de enfermeria o una

institucion.

9

Numero de consumidores
gue recibieron
asesoramiento sobre

opciones

184

10

Categoria de servicio

Numero de
Consumidores

Defensa de derechos/Servicios legales 100

AFDC/Asistencia social

35

Ley para Estadounidenses con Discapacidades

(ADA) 74
Dispositivos/Equipos de asistencia 22
Beneficios/Finanzas 56
Servicios de comunicacién 40
Informacion sobre discapacidad 34
Intervencion en emergencias 7
Empleo 111
Ley de Vivienda Justa 4
Financiamiento 35
Adaptaciones en el hogar 12
Vivienda 257
MassHealth 67
Otros servicios 237
Servicios de asistencia personal 1,152
Informacion publica 28
Administracion del Seguro Social 56
Actividades sociales/recreativas 115
Asistencia técnica 5
Transporte 75
Informacion.
Apoyo.

Mayor independencia.



Abriendo la puerta
a la independencia

A sus 20 afos, Dylan tiene una vision clara de su futuro: vivir
con su novia, valerse por si mismo y retomar los conciertos y
la vida activa que tanto le gustan.

Este futuro estd empezando a tomar forma. Gracias a la

instalacién de botones accesibles en la entrada de su apartamento, Dylan ahora puede abrir y cerrar la puerta
y salir de forma independiente; un acto cotidiano que es el resultado de meses de trabajo, adaptacion y
determinacion.

«La independencia es la palabra de moda en nuestra casa», dice su madre, Rachel.

A los 18 afios, Dylan sufrid heridas graves en un accidente en un vehiculo todoterreno (ATV). Tras meses de atencidn y
rehabilitacién, continda reconstruyendo su vida.

Paul, su asistente de cuidado personal, ayuda a Dylan a alcanzar sus metas. De lunes a viernes, Paul lo lleva a sus citas y le
brinda apoyo en tareas como realizar estiramientos, cocinar, ducharse, administrar medicamentos, gestionar suministros
médicos, hacer las compras, lavar la ropa y otras actividades cotidianas. Dado que Dylan no puede usar sus manos ni sus
mufiecas, esta asistencia resulta fundamental. Paul también asume importantes responsabilidades de cuidado, lo que alivia
la carga diaria que recae sobre los padres de Dylan.

NILP ha ayudado a Dylan y a su familia a desenvolverse en el programa de asistencia para el cuidado personal (PCA, por
sus siglas en inglés). Este apoyo va mucho mas alla de tareas especificas; permite que las personas vivan en su comunidad,
tomen decisiones sobre sus propias vidas y avancen hacia una mayor independencia. Asimismo, permite que las familias
brinden amor y apoyo sin tener que cargar por si solas con todos los aspectos del cuidado.

«El programa PCA permite que la persona tenga autonomia y, a su vez, permite que la familia siga siendo una familia»,
comenta Rachel. Ella desea que los demds comprendan que el seguro médico, por si solo, no cubre todas las necesidades.

Programas como este son la razon por la que algunas personas pueden vivir en sus
comunidades. Es asi de serio.

La mayor esperanza de Rachel va mas alla del progreso fisico de Dylan. «A veces, él todavia se siente como una
parte separada de la sociedad; como si formara parte de ella, pero con un asterisco», comenta. « Mi mayor anhelo
es que él sienta y sepa que, en efecto, forma parte de la comunidad».

Cada vez que Dylan pulsa el botdn para abrir la puerta de su apartamento, se acerca un poco mas a una vida
definida por sus propias decisiones, por la conexidn con los demas y por el sentido de pertenencia.

Impacto del programa de asistentes de cuidado personal
Nuamero total ® ﬂ s 16

de consumidores J- s
3210 &Y Mo T

20to 24 63

@ |
m 25 to 59 1,371

60and Over 1518

11




@D
l;l | ..'I
NI 4
Comunidad de aprendizaje 4
p j The Northeast Recovery

de Northeast Recovery Learning Community
[

Northeast Recovery Learning Community (NERLC) ofrecié 950 grupos de apoyo
entre pares, sesiones de capacitacion y eventos a lo largo del aio.

<

A continuacion, se presenta una lista de los grupos ofrecidos:

¢ Expresiones artisticas ¢ Atencidn plena creativa

¢ Arte intencional ¢ Hora social

¢ Momento de cine ¢ Meditacidn de atencidn plena en un «hogar lejos del hogar»
¢ Caféyamigos ¢+ Meditacion de atencidn plena en el Centro para Personas

Mayores de Lowell (Lowell Senior Center)
¢ Conozca el NERLC

¢ Lavida es buena

¢ Encuentro con café

, ¢ Grupo de resiliencia
¢ Charlas con café P

. , ¢ Club de lectura «La edad es solo un niUmero»
¢ Caminatas con café

s . ¢ Aspectos de gratitud
¢+ Meditacion de atencién plena P 8

(Mindfulness) — LEC

&R S

Apoyamos a los adultos Adultos mayores que Tres idiomas hablados
recibieron apoyo de por el personal de NERLC

1 8+ pares Inglés
encima 40 Espafiol

Jemer

desde una determinada
edad hasta adultos

mayores.




Defensa comunitaria
y accesibilidad
o

Los servicios de accesibilidad y relacionados con la ADA de NILP continuaron
ayudando a los municipios a crear espacios publicos mas accesibles e inclusivos.
Nuestro equipo de la ADA colaboré con el municipio de Dedham en iniciativas de
accesibilidad, coordind el Foro Legislativo de NILP y logré obtener una subvencion
competitiva —la «MassDOT Community Transit Grant»— destinada a la adquisicion
de una nueva furgoneta accesible. De las 228 solicitudes presentadas en todo

el estado, NILP fue una de las 131 organizaciones seleccionadas para recibir
financiacion, lo que contribuye a fortalecer el transporte accesible para los usuarios
en todas nuestras comunidades.

Mas acceso.
Un futuro

V 4
mas
Las comunidades accesibles

bri"ante. crean futuros mas sélidos e

inclusivos para todos.

1 O 7 Los servicios de transporte de NILP facilitaron 107 traslados este
afno a usuarios y miembros de la comunidad con diversos tipos de

atracciones  discapacidad que residen en el noreste de Massachusetts. Estos
traslados ayudaron a cubrir una variedad de necesidades, tales
como la busqueda de vivienda, la transicion desde centros de
@ atencion médica hacia la vida en la comunidad, la socializacion, la
participacidon en grupos de apoyo entre pares, las excursiones de
programas juveniles, las citas relacionadas con beneficios sociales

y otras necesidades de transporte esenciales dentro
de la comunidad.




Todavia muy
enamorada

«Mi esposo es una persona muy amable, carifiosa y amorosa»,
dice Elleanor sobre Byron, con quien lleva casada casi 62 afios.
Ambos han estado juntos durante practicamente toda su vida
adulta.

Byron se alistd voluntariamente en el servicio militar a los 17
afios, para lo cual necesito el permiso de sus padres. Tras el
entrenamiento bdsico, presto servicio en Corea y, mas tarde, en
Vietnam, donde estuvo expuesto al Agente Naranja. Al regresar a
casa, se casoé con Elleanor en 1964; él tenia 19 afios y ella, 18.

Byron construyé una vida plena y activa como contratista, obtuvo
el cinturdn negro en karate y, junto a Elleanor, crid a dos hijos. Mientras trabajaba, cursé estudios de teologia vy, con el
tiempo, llegd a ser pastor de su propia iglesia.

Con el paso de los anos, Byron desarrollé colitis ulcerosa, leucemia, cancer de prdstata, problemas cardiacos y la
enfermedad de Parkinson. El Departamento de Asuntos de los Veteranos (VA, por sus siglas en inglés) determiné que
sus diagndsticos mas graves eran atribuibles, en su totalidad, a la exposicion al Agente Naranja en Vietnam. A medida
que el Parkinson avanzaba, Byron tuvo que dejar su ministerio. Hoy en dia, utiliza una silla de ruedas y necesita ayuda
para todas sus necesidades basicas; sin embargo, segin cuenta Elleanor, a pesar de todos los desafios, él nunca ha
perdido su fe.

Gracias al programa «Veteran Directed Care» (Atencidn Dirigida a Veteranos) de NILP, Elleanor cuenta con el apoyo y
la flexibilidad necesarios para mantener a Byron en casa de forma segura. El programa permite a las familias elegir y
contratar a sus propios cuidadores —incluidos familiares— y decidir cdmo se brinda la atencién. Actualmente, la hija
de Byron ejerce como su cuidadora, y se esta incorporando a otras dos personas para brindar apoyo durante la noche
y los fines de semana.

Wendy, coordinadora del programa «Veteran Directed Care» en NILP, ayuda a Elleanor a gestionar cada paso del
proceso. Cada afio, Wendy colabora con el VA para establecer el presupuesto destinado a la atencién de Byron.
Asimismo, guia a la familia y a los cuidadores a través del proceso de incorporacién de Tempus, lo que incluye la

documentacién laboral, las verificaciones de antecedentes obligatorias y la gestion de la nédmina.

«Wendy ha sido fantastica», dice Elleanor. «Es la persona a la
que siempre acudo. Es muy atenta, carinosa y servicial. NILP es
un programa realmente excelente».

Para Elleanor, el hecho de que Byron permanezca en casa, en lugar de estar en una residencia de ancianos,
tiene un significado muy especial. Rodeado de las personas, las comodidades y las rutinas que tanto le
gustan, puede ver peliculas del Oeste, recibir visitas, jugar a juegos y realizar ejercicios sencillos junto a ella.
Gracias al apoyo de un asistente de cuidado personal (PCA, por sus siglas en inglés), incluso puede salir a
tomar un café a Dunkin’.

«Estoy muy agradecida de que mi marido esté en casa y a salvo», comenta Elleanor. «Ha mejorado
muchisimo estando en casa. Los servicios que recibe nos permiten compartir estos momentos. Después
de todos estos afos, seguimos profundamente enamorados».

; En su hogar, Byron permanece rodeado de su familia, fortalecido por su fe y cuidado por la
\\:“\ - \ mujer que lo ha amado durante mas de seis décadas.
N \\
.
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2026 Socios comunitarios

¢ AdLib

¢ AgeSpan

+ Boston Center for Independent Living

¢ Cambodian Mutual Assistance Association
¢ Cape Organization for Rights of the Disabled
¢ Center for Living and Working

¢+ Commonwealth Care Alliance

¢ Community Giving Tree

¢ Community InRoads

¢ Community Teamwork

¢ Department of Mental Health

¢ Dignity Alliance of Massachusetts

¢ Disability Law Center

¢ Disability Policy Consortium

¢ Disability Resource Center

¢ Easter Seals Massachusetts

¢ Executive Office of Aging and Independence
¢ Greater Lawrence Kiwanis Club

¢ Greater Lawrence Community Action Council
¢ Greater Lynn Senior Services

¢ Independence Associates

¢ Lawrence Partnership for Transition to Employment

¢ Lawrence Partnership

¢ Massachusetts Commission for the Blind
¢ Massachusetts Office on Disability

+ MassAbility

+ Massachusetts Statewide Independent Living Council
¢ MassGeneral Brigham

¢ MassHealth

¢ Merrimack Valley Chamber of Commerce
+ MetroWest Center for Independent Living
¢ Minuteman Senior Services

¢ Molina Healthcare

¢ MEVA (Merrimack Valley Transit)

+ Mystic Valley Elder Services

+ National Council on Independent Living

¢ Northern Essex Community College

¢ Senior Care Inc.

+ Southeast Center for Independent Living
¢ Spaulding Rehabilitation Hospital

¢ Stavros

¢ Tempus Unlimited

+ Tewksbury Hospital
¢ The Wish Project
¢ Tufts Health Plan

¢ UnitedHealthcare




Gala del 45.2 Aniversario

'l Mas de 100 invitados se reunieron para celebrar los 45 afios de
NILP promoviendo la independencia, el acceso y la inclusion. Con

450 el océano como telén de fondo, la velada conté con musica en
el S vivo, baile, una bienvenida en alfombra roja, ademas de una sub-
asta silenciosa y una rifa. Fue una celebracién llena de alegria que
honré la historia de NILP, su comunidad y las personas y alianzas
que siguen impulsando nuestra misidon. Recaudamos mas de
$30.000 délares.

Tegetier fur Indnpensunce:
= Strongs

milpse

Torneo de Golf
por la Independencia
®

Mas de 100 golfistas se unieron a NILP en el Renaissance Golf Club
para disfrutar de una jornada radiante y llena de energia, marcada
por la competencia amistosa y el apoyo a la comunidad. Desde
concursos en el campo y el popular «cafidn de aire» (Air Cannon)
hasta una animada recepcion y una subasta en vivo, el torneo logré
recaudar cerca de $ 60.000 délares para impulsar la misién de NILP
y sus servicios de vida independiente en nuestras comunidades.

Un martes para dar

Nuestra segunda campana anual de Giving Tuesday recaudoé
poco mas de $ 800 délares, superando nuestra cifra total

de 2025 y demostrando el creciente apoyo de nuestra
comunidad. Como parte de la celebracion de nuestro 45.2
aniversario, incorporamos el lema «45 en Giving Tuesday»,
ofreciendo a quienes nos apoyan una forma significativa

de unirse a nosotros para celebrar 45 aiios marcando la
diferencia.
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Foro legislativo
@

Foro legislativo: Financiar la atencidn, preservar la dignidad

El 9 de abril de 2026, NILP reunié a 80 legisladores, usuarios,
personal y miembros de la comunidad para debatir prioridades de
incidencia politica que afectan a personas con discapacidad y adultos
mayores en todo Massachusetts. La conversacion abordd los recortes
propuestos al presupuesto para asistentes de cuidado personal (PCA,
por sus siglas en inglés) y su posible impacto en la autonomia, los
cuidadores y la calidad de vida. El foro puso de manifiesto la fuerza
de las voces comunitarias unidas en defensa de la dignidad, el acceso
y los servicios esenciales.

Encuentro anual
o

El 22 de octubre de 2025, mas de 75 personas se reunieron en el
Foro Legislativo de NILP, bajo el lema «45 aiios juntos: Comunidad.
Voz. Eleccion. 1980-2025». El evento celebrd la trayectoria de NILP,
sus alianzas comunitarias y su labor constante de defensa de los
derechos de las personas con discapacidad. Sarah Luz, especialista
en transicion en la escuela secundaria Amesbury High School,

recibio el Premio a la Alianza Comunitaria; Columbia Construction
fue distinguida como «Voluntario del Afio»; y Richard Rodriguez,
coordinador de la ADA (Ley de Estadounidenses con Discapacidades)
para la ciudad de Lawrence, recibié el Premio «Campedn de la ADA».

Recaudacion de fondos

para las fiestas
®

Durante los ultimos cuatro afios, NILP ha

organizado una iniciativa de recaudacién de fondos
y una rifa entre el personal durante la temporada

L
N L P Peer2Peer Resources for
Peaple with Disabilities

MORTHEAST INDEFENDENT LIVING PROGRAM INC.

navidena. Todos los fondos recaudados se han
destinado a la compra de tarjetas de regalo para
nuestros usuarios. Alcanzamos nuestra meta

de recaudacion de $1350 délares y adquirimos
tarjetas de regalo para 27 usuarios.
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Expresamos nuestro agradecimiento a nuestros Socios Anuales por su
generoso apoyo, brindado a lo largo de todo el afio, a la mision de NILP.

Socio anual de nivel oro

0 |
'l]l MOLINA

HEALTHCARE

Socio anual platino

ROCKLAND

Charitable Foundation

NILP Donantes

¢ AdultFosterCare of the North Shore
* AgeSpan Inc

¢ Asahi-America

¢ Bulletproof

¢ Cape Organization For Rights of The Disabled
¢ Constant Contact

¢ Cross Insurance

¢ Cross Financial Corp

¢ Disability Law Center

¢ Disability Resource Center

¢ Dovetail Apothecary of Beauty

¢ First Transit Management of Lowell

¢ Greater Lawrence Family Health Center
+ Greater Lawrence Kiwanis Club Foundation
¢ Hirsch Roberts Weinstein LLP

¢ Molina Healthcare
¢ Newburyport Bank
¢ Omni Print

¢ Providers’ Council

+ Renaissance Golf Club

+ Rockland Trust Foundation

¢ The Savings Bank

¢ Unico Merrimack Valley Foundation
¢ United Healthcare Services Inc

®
Adam Wise Darian Gambrell Kalvin Fosher Olimpio DeMarco
Alicia Thyne Dave Damon Karen Pelletier Sartell Paul Deguglielmo

David Bradburn
Dawne Shand
Deborah Pearson
Denise Ramirez-Strawn
Diogenes Luna
Eliezer Hiraldo
Eliza T Williamson
Emily Soares

Gary and Lynn Hale
Grace Tymann
Jacky McDonough
Jean Mathurin
Jeff Martin

Jeff Wilson
Jeffrey Brooks
Jeffrey Hirsch
Jennifer Boles
Jeremy Guillemett
Jim Bures

Jim Lyons

John Carlstrom
John Tumolo

John Warden
Joseph Couture
Joshua Liebow
June Sauvageau

Alyson Ferro
Andrew Davis
Andrew Mazze
Annette Perkins
Aron Jacobson
Bianca Flores
Bonnie Griffith
Brenda Sanchez
Brendan Dawson
Brian Albert
Brian Goodwin
Bruce Dickey
Candice Pechilis
Carmen Jorge
Charlize Sanabria
Chris Bolla

Chris Harrop
Corey Gelormini
Cyndi Wood
Cynthia A Ciman
Daniel Burke-Starr

Keith Stickney
Keric Kelly
Kristen Parent
Linda Braunstein
Lindsey Diforio
Lisa DiGiuseppe
Loretta Guyett
Luis Diaz Sanchez
Lynette McRae
Margaret Hayes
Maritza Cedeno
Mark Kelly

Matt Pellegrino
Matthew A Kane
Matthew Austin
Matthew Whiting
Maureen McGaw
Megan Rennick
Meghan Harrington
Michael Stuart
Mishelle Nunez
Nachele Logan-Clifford
Nancy Cerezo
Naomi Martinez
Neil Shanley
Noemi Alvarez
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Paul Harden
Rachely Ramos
Reanna Legere
Rick Fosher
Robert Cerniglia
Roci Gainey-Graham
Ron Hoy

Ron Lassman
Sadie Simone
Sarah Petersen
Sarah Wilson
Sean Connelly
Sharon Sullivan
Sophie Korpics
Steven Crowell
Steven Michelson
Suzanne McNamara
Toni Wolf

Tony Coelho
Tracy Neff
Wendy Garcia
Wesley Locke
William Haddad
William Sanabria
Yanelly Cruz
Yojabel Santana



Estados de situacion financiera

| 20 de junio de 2026
a e j u n IO e 2026 2025
ACTIVOS
Efectivo y equivalentes de efectivo $4,939,704 $4,983,402
Cuentas por cobrar $1,192,964 $776,842
Gastos pagados por anticipado $12,647 $8,871
Propiedades y equipo $533,549 $559,857
Otros activos $54,241 $93,520

ACTIVOS TOTALES

$6,733,105

$6,422,492

PASIVOS Y ACTIVOS NETOS

PASIVO TOTAL

Cuentas por pagar $424,894 $171,135
Gastos Acumulados $389,444 $287,235
Porcién corriente de la deuda a largo plazo $21,785 $20,226
Deuda a largo plazo $262,139 $263,234
Ingresos diferidos SO $91,543
Otros pasivos corrientes $106,618 $107,830

$1,204,880

$941,203

ACTIVOS NETOS

ACTIVOS NETOS TOTALES

TOTAL DE PASIVOS Y ACTIVOS NETOS

$5,528,225

$6,733,105

Sin restricciones de los donantes SO SO
Irrestricto S5,528,225 $5,481,289
Designado por la Junta para la reserva operativa SO SO

$5,481,289

$6,422,492

Los estados financieros se encuentran en formato de borrador y estdn sujetos a cambios.

Northeast Recovery \

Learning Community




Formas de contribuir Principales fuentes de
. financiacion

Northeast Independent Living Program (NILP), una

organizacion sin fines de lucro 501(c)(3), depende de ®
su apoyo para ayudar a personas con discapacidad a ¢ Executive Office of Health & Human Services
vivir de manera independiente. + Veteran’s Affairs

¢ MassAbility

Considere realizar una donacion a través de:
¢ Department of Mental Health

ANNUAL PARTNER: .
PLATINUM: $10,000 Su bve nciones y

GOLD: $5,000 | SILVER: $3.000 °
alianzas
EVENT SPONSORSHIP: ®

Opportunities include
the Annual Golf Tournament,
Anniversary Events, and more.

GIFT PROGRAM:

.
.
Honor a loved one through o
memorial or celebration gifts
.
.
.

+ Town of Dedham

L 2

City of Lawrence

Lawrence Commission on Disability
Massachusetts Association for Mental Health
Partners for Youth with Disabilities
acknowledged to the recipient Molina Healthcare

or family. Minuteman Senior Services

PLANNED GIFTS: Mystic Valley Elder Services

y United Health C
Include NILP in your nited nea are
bequests, annuities, ¢ AgeSpan
trusts, or life insurance. ¢ SeniorCare Inc

DONATE BY CHECK TO: ¢ Tufts Health

NILP. 20 Ballard Rd + Fallon Health
: allard Rd, .
Lawrence, MA 01843 ¢ Mass General Brigham

L 2

Encuéntranos y danos «me gusta» en las redes sociales

OO0 o0

Buiscanos como NILP o Northeast Independent Living Program.
Nos vemos alli.

>/
N L P Peer2Peer Resources for
People with Disabilities Donate
20 Ballard Road, Lawrence, MA 01843

(978) 687-4288 | help@nilp.org

www.nilp.org




